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EFEMERIDES:
1 de junio - Día de la Marina Nacional Mexicana. 

 
 
 
 
 
 

3 de junio - Día internacional de la bicicleta. 
5 de junio - Día del Medio Ambiente. 

 
 
 
 
 

15 de junio - Día del Ingeniero Biomédico.  
18 de junio día del padre (cada tercer domingo  
De junio). 

 
24 de junio - Día internacional del Paramédico. 
26 de junio - Día del Pedagogo. 

AVISOS: 

23 de junio Suspensión de clases: por taller 
(“Construcción paso a paso del programa analítico”). 
30 de junio Suspensión de clases: (Por consejo 
técnico). 

Último Homenaje del ciclo escolar 2022-2023. 
Participan los alumnos de 5° “A Y B “Y 6° A  
Fecha: 27/05/2023 
Horario: 9:00 a.m.  
Coordinados por sus maestras(os).Cristina 
García Cabrera. Vannia Guadalupe Velázquez 
Jiménez. Diana Lucila Pérez Ramírez. Guillermo 
Torres Herrada. 

PEDICULOSIS (PIOJOS EN LA CABEZA): LO QUE 
LOS PADRES DEBEN SABER: 

La pediculosis es un problema común que suele 
afectar a los niños en edad escolar y a sus familias. 
Los piojos se pueden fijar al cabello de cualquier 
persona. No importa si el cabello está limpio o sucio. 
Los piojos también se encuentran en todo el mundo, 
en todo tipo de lugares diferentes, tales como en 
hogares o escuelas, o en el campo o en la ciudad. Y 
no importa qué tan limpio, sucio, rico o pobre sea el 
lugar o la persona. Si bien la pediculosis puede ser 
una molestia, no provoca enfermedades graves ni 
transmite ninguna enfermedad. La pediculosis se 
puede tratar en el hogar, pero es importante verificar 
antes con el médico. 
Aquí le presentamos información para ayudarle a 
revisar, tratar y prevenir el contagio de la 
pediculosis. ¿Qué son los piojos? Los piojos son 
bichos muy pequeños que tienen casi el tamaño de 
una semilla de sésamo (entre 2 y 3 mm de largo). Los 

piojos se alimentan de muy pequeñas cantidades de 
sangre del cuero cabelludo. Generalmente no pueden 
Sobrevivir más de un día sin alimentarse de sangre. 
¿Qué son las liendres? Los piojos ponen sus huevos 
y los adhieren al cabello cercano al cuero cabelludo. 
¿Cuál es el ciclo de vida del piojo? Los piojos viven 
aproximadamente 28 días. Se desarrollan en 3 fases: 
huevo (también llamado liendre), ninfa y piojo adulto. 
¿Cuáles son los síntomas de la pediculosis? El 
síntoma más común es picazón en las áreas donde 
los piojos están presentes. Sin embargo, puede tardar 
hasta 4 a 6 semanas después de que los piojos llegan 
al cuero cabelludo y antes de que el cuero cabelludo 
se vuelva sensible a su saliva y que comience la 
picazón. ¿Cómo puede controlar la pediculosis? Una 
buena manera de detectar piojos antes de que tengan 
tiempo de multiplicarse e infectar la cabeza de su hijo 
es realizando controles periódicos. Siente a su hijo en 
una habitación muy iluminada, separe el cabello, 
Busque piojos que se arrastren y liendres en el cuero 
cabelludo de su hijo en una sección a la vez. Los 
piojos vivos son difíciles de encontrar. Evitan la luz y 
se mueven rápidamente. Utilice un peine de dientes 
finos para ayudar a buscar en el cuero cabelludo 
sección por sección. ¿Cómo se trata la pediculosis? 
Consulte con el médico de su hijo antes de comenzar 
cualquier tratamiento contra la pediculosis. La 
manera más efectiva de tratarla es con un 
medicamento contra la enfermedad. Luego de cada 
tratamiento, utilizar el método de peinado cada 2 o 3 
días durante 2 o 3 semanas puede ayudar a quitar las 
liendres y los huevos. 
Felicitamos la sociedad de padres de familia y a todos 
los padres que participaron en el evento el día 11 de 
mayo del 2023. De igual forma a todo el personal de 

colegio Evergreen. 
En el teatro “Clavijero” Espectacular y Maravilloso”. 

Gracias a todos bellos momentos. 

VALOR DEL MES HUMILDAD: 
La humildad es una cualidad humana independiente 
de la posición económica o social. Es importante 
enseñar a los niños que una persona humilde no está 
por encima ni por debajo de nadie. Como padres, 
maestros y representantes debemos enseñar con los 
actos, que todos somos iguales y toda existencia 
humana tiene el mismo grado de dignidad. De allí, la 
importancia de lo que es el valor de la humildad; por 
ninguna razón, debemos humillar ni dejarnos 
humillar, pues esto no supone una renuncia a la 
dignidad como seres humanos. Dichos valores 
humanos, por ende, implican saber reconocer 
nuestros errores ante 
los demás, lo que 
constituye un acto de 
humildad.  
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